6. Substitution — Beispiele

Tabelle 71 (Fortsetzung)

Penetrationsverstarker.

Verwendung
Stoff als Substitu- | Begriindung

tionslésung
Dimethylsulf- Ja © Derme}.le Aufnahme innerhalb_1 h _durch Unt_era_rme
oxid Nein und Hande: 35,2 g: Der Stoff ist einer der wichtigsten

6.2 Desinfektionsmittel

Definitionen fir Desinfektion, Desinfektionsverfahren und Desinfekti-
onsmittel finden sich in der TRGS 525 ,Gefahrstoffe in Einrichtungen

der medizinischen Versorgung*

2 Begriffsbestimmungen und -erlauterungen

(10) Desinfektion (...) ist die MaBnahme zur gezielten Inaktivie-
rung von unerwinschten Mikroorganismen mit dem Ziel, deren
Ubertragung zu verhindern.

(11) Desinfektionsverfahren (...) sind alle chemischen oder damit
kombinierten Verfahren zur gezielten Keimreduzierung.

(12) Desinfektionsmittel (...) sind chemische Stoffe und Gemische,
die dazu bestimmt sind, unerwiinschte Mikroorganismen auBerhalb
von menschlichen und tierischen Organismen zu inaktivieren.

Damit Desinfektionsmittel die Mikroorganismen abtéten oder inaktivieren
koénnen, enthalten diese oft Inhaltsstoffe, die irreversible Gesundheits-
schéden verursachen, z.B. weil sie krebserzeugend, keimzellmutagen
oder sensibilisierend wirken. Deshalb sollten diese bevorzugt auf Sub-

stitutionsldsungen Uberprift werden. [Fachartikel Desinfektionsmittel]

Der Einsatz von chemischen Desinfektionsmitteln kann auch durch
sogenannte thermische Verfahren vermieden werden. Zu den thermi-
schen Verfahren zéhlen z.B. Verbrennen, Kochen mit Wasser oder auch
Dampfdesinfektionsverfahren. Weitere Informationen finden sich in der
Liste der vom Robert Koch-Institut gepriften und anerkannten Desin-
fektionsmittel und -verfahren. [Liste Desinfektionsmittel und -verfahren]

Praxistipp 16: Ersatz von Desinfektionsmitteln mit irreversiblen Risiken

Es sollten — sofern méglich — Desinfektionsmittel ohne Inhaltsstof-
fe, die irreversible Gesundheitsschéden verursachen, eingesetzt
werden, vorausgesetzt, sie erflllen die bendtigte desinfizierende
Funktion.
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6. Substitution — Beispiele

Bei den in der Tabelle 72 aufgefuhrten Inhaltsstoffen von Desinfek-
tionsmitteln sind die H-Satze, die irreversible Gesundheitsschaden
beschreiben, rot hinterlegt.

Tabelle 72: Stoffeigenschaften von Inhaltsstoffen in Desinfektionsmitteln, Quelle:
[C&L-Datenbank]

Name Glyoxal
Piktogramme
CAS-Nr. | 107-22-2

H-Sétze | H332: Gesundheitsschadlich bei Einatmen.
H319: Verursacht schwere Augenreizung.
H315: Verursacht Hautreizungen.

Name Glutar-
aldehyd Piktogramme
CAS-Nr. | 111-30-8

H330: Lebensgefahr bei Einatmen.

H-Séatze | H301: Giftig bei Verschlucken.

H335: Kann die Atemwege reizen.

H314: Verursacht schwere Veratzungen der Haut und schwere Augenschaden.
H400: Sehr giftig fur Wasserorganismen.

H411: Giftig fir Wasserorganismen, mit langfristiger Wirkung.

Name Formaldehyd
Piktogramme %
CAS-Nr. | 50-00-0 g @ ‘ @

H-Satze | H331: Giftig bei Einatmen.
H311: Giftig bei Hautkontakt.
H301: Giftig bei Verschlucken.
H314: Verursacht schwere Veratzungen der Haut und schwere Augenschéaden.

Wenn also nach Abwégung der betrieblichen Situation nicht auf die
Verwendung von Desinfektionsmitteln mit krebserzeugenden oder
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sensibilisierenden Eigenschaften verzichtet werden kann, dann mis-
sen technische, organisatorische und persdnliche SchutzmaBnahmen
umgesetzt werden. Im Fall von krebserzeugenden Desinfektionsmitteln
ist besonderes Augenmerk auf die folgenden SchutzmaBnahmen zu
legen: [Fachartikel Desinfektionsmittel Verfahren]

* Technische SchutzmaBnahmen: Liftung, Absaugungen,

* Organisatorische SchutzmaBnahmen: Unterweisung, Expositions-
verzeichnis (geméan TRGS 410),

e Personliche SchutzmaBnahmen: Handschuhe mit ausreichender
Permeationsdauer.

Praxistipp 17: Anwendung des Spaltenmodells fiir Substitutionspriifung
bei Desinfektionsmitteln

Die Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und Wohl-
fahrtspflege (BGW) stellt in dem Beitrag ,,Desinfektionsmittel im
Gesundheitsdienst” Informationen zu Produkten fir die Flachen-
desinfektion, Haut- und Handedesinfektion und Instrumentendes-
infektion zur Verfiigung. Ein Vergleich der Produkte erfolgt anhand
des Spaltenmodells. Der Beitrag besteht aus

» Teil 1: Informationen fir eine Gefahrdungsbeurteilung und

» Teil 2: Arbeitsschutzbezogene Beurteilung von Produkten zur
Flachendesinfektion, Instrumentendesinfektion sowie zur Han-
de- und Hautdesinfektion.

Er kann als pdf-Datei heruntergeladen werden unter: https:/www.
bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit-Gesundheitsschutz/Grundla-
gen-Forschung/GPR-Medientypen/Wissenschaft-Forschung/Des-
infektionsmittel-Gesundheitsdienst_I_Reinhaltung_Luft.html

6.3 Epoxidharze — Gemischerechner fur sensibilisie-
rende Wirkstarke

Seit vielen Jahren ist bekannt, dass Epoxidharze schon nach wenigen
Hautkontakten zu einer allergischen Reaktion fihren kénnen. Proble-
matisch ist, dass eine einmal erworbene Hautallergie bei jedem wei-
teren Kontakt immer stérkere Hautreaktionen bewirkt. Im schlimmsten
Fall bleibt dann nur noch die Aufgabe des Berufs, weil nur so jeglicher
Kontakt vermieden werden kann. [Fachartikel Epoxidharzverwendung]

Um die Gefahr der Hautsensibilisierung zu verringern, wurde der
~Gemischerechner” entwickelt, der einen Vergleich der sensibili-
sierenden Wirkstérke der einzelnen Komponenten ermdéglicht. Im
Rahmen der Substitutionspriifung sollen dabei stark sensibilisierende
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